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FORMATION                              

 AOÛT 2023 - En cours    

2éme année : Technologie des procédés et de la qualité des aliments, 

Institut de technologie agroalimentaire du Québec (ITAQ), La Pocatière.      

OCTOBRE 2022 - JUILLET 2023    

Diplôme d'études professionnel : Industrie alimentaire    

Institut universitaire des sciences et techniques, Yaoundé-Cameroun.      

SEPTEMBRE 2021 - MARS 2022    

Diplôme universitaire de technologie : Industrie Alimentaire IUT De    

Ngaoundéré-Cameroun       

SEPTEMBRE 2018 - MAI 2019    

Diplôme d'étude collégiale : Industrie alimentaire Lycée   

Technique de Douala Bassa, Douala-Cameroun    

    

EXPÉRIENCE                              AOÛT 2023- En cours 

                       Cuisinière dans un bar-restaurant | Le Buro | La Pocatière  

•  Préparer des plats selon les recettes, présentation des assiettes, et 

appliquer les normes de sécurité alimentaires.  

MAI 2024- AOÛT 2024    

               Technicien procédé 2 | General Mills|   St-Hyacinthe  

• Recevoir le lait, faire les 1ers tests de qualité; 

• Faire le suivi du PH des yogourts; 

• Effectuer les différents NEP. 

FÉVRIER 2023-JUILLET 2023    

    Operateur de production et contrôle qualité | Proxima | Cameroun    

•  Préparer les matières premières conformément aux recettes et aux 

consignes : pesée, découpe, mélange.    

AVRIL 2022-JUILLET 2022    

      Operateur de production et contrôle qualité dans une 

Charcuterie | Zolameet |   Cameroun    

•  Préparer des épices selon les fiches recettes, dosage des quantités, 

mélange des produits.    

                                                   JUIN 2021-AOÛT 2021    

   Ouvrier de production dans une boulangerie | Yimele Marthe |    

Cameroun.    

• Préparer, apprêter, façonner et cuire de la pâte à pain ;    

• Nettoyer et entretenir couramment l'espace de travail, des 

équipements de cuisine et des fours.    

 

COMPÉTENCES               

• Bonne capacité de travailler en équipe et de façon ;    

• Operateur Pasto (pasteurisateur) 

• Rigueur dans le travail, autonomie et sens de l’organisation ;    

• Manipulation dans un laboratoire ; 

• Gestionnaire en établissement alimentaire; 

• Soucis du travail bien fait et à l’écoute. 

 



LANGUES                             Français                                  

 

                                                                     Écrire- Bon                                       Lire -Bon.  

                                                   Anglais  

                 

                                                                     Écrire- Intermédiaire             Lire -Intermédiaire.  

                                      

 

CENTRES D'INTÉRÊT      

• Lire ; 

• Voyager; 

• Danser. 

 

Références disponibles sur demande  

  

  

 


